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chắc rằng: Tạng phủ non của con bé kia không thể nào không tiêu hóa chậm chầy mà sinh ra tiết tả. Nếu sữa bò sữa dê mà quả được thật tốt tươi, không vi-trùng trộn vào, không chất hư bại pha thay được sữa mẹ e cũng có lý, nhưng tối tính quá, con thơ nhà đói, mồ-côi cha từ khi mới lọt lòng mẹ có tiền của đâu mà mua được sữa bò tươi, có quyền lực gì mà chuốc được sữa dê mới, chỉ năm ba ống sắt tây đã hư cũ mà đổ vào một vài thìa sữa hủ đã mốc meo, như thế mà bảo tạng vi của con bé, nhờ đó mà gầy hóa nên béo, quyết không lẽ ấy, vì thế mà theo thiển kiến tôi, muốn định một phương-châm giáo-dục cho người nước ta, nên chia ra làm ba thời kỳ. Kẻ bé còn từ sáu tuổi sắp lên đến mười, sáu tuổi là thời kỳ thứ nhất, chỉ nên cho nó học bằng cách giáo-dục cũ, luyện tập cho nó lấy luân-lý đạo-đức xưa, mà công khóa ở trong thời giờ học, chuyên trú trọng về quấc-ngữ và hán-văn, và cho nó biết được nhiều phổ-thông thường thức, ví như nuôi đứa bé con thì cứ cho nó
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